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Ord och forkortningslista

ADL Aktiviteteter i dagligt liv

Agnosi Of6rméga att kiinna igen personer eller
foremdl, ; med syn, horsel eller kinsel

Akut konfusion Plotslig psykisk och/eller motorisk oro hos
demenssjuk patient.

Anamnes Patientens sjukdomshistoria.

Anhériggrupper Triffar for anhoriga till personer med

demenssjukdom anordnas av demensférbundet
och av vissa kommuner.

Anhérigvardare En slikting, vin eller granne kan, om speciella
skil foreligger, anstillas som anhérigvardare f6r
att ge hjilp sd att man klarar sitt dagliga liv

Apraxi Svérigheter att klara vardagliga, inlirda
firdigheter.
Avlosarservice i hemmet Om man har en ordinarie virdare i hemmet

kan denne bli avlgst antingen regelbundet eller
vid spontana tillféllen.
Regleras i Socialtjinstlagen 5 kap. 10 §

Avlastning Virdas man i hemmet och den som virdar
behover avlastning under en kortare tid kan
man beviljas omvérdnad p3 t ex sjukhem eller
omvirdnadsboende

Regleras i Socialtjidnstlagen

Bostadsanpassning Om man behéver anpassa sin bostad med
tekniska losningar s& att det dagliga livet
underlittas kan man soka
bostadsanpassningsbidrag, t ex for att ta bort
trosklar, bredda dérrar, anpassa inredning i
badrum och kok. Ofta krivs intyg frin
arbetsterapeut, distriktsskoterska eller likare.
Det ir kommunen som ansvarar for att
bostaden anpassas.
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BPSD

Behavioral and psychologica symptoms of
dementia. Beteenden som riknas hit ir
vandringsbeteende, verbal dveraktivitet,
agitation, omdddesldst beteende, aggressivitet,
psykotiska symptom, depression, dngest och
somn/vakenhetsstorningar

Demenssjukskoterska

Sjukskéterska med speciell utbildning i
demensvard och som har sirskild arbetstid
avsatt for att fungera som samordnare, utbildare
och kontakeskoterska for demensvarden

Demensutredning

Utredningen gérs for se vad som orsakar
symtomen och f6r att kunna sitta in ritt
behandling och stodinsatser.

Var utredningen genomférs varierar beroende
pa landsting.

DSM-III

Psykiatriskt diagnossystem - The American
Psychiatric Association’s officiella klassifikation
av mental ohilsa.

Version 3

DSM-IV

Psykiatriskt diagnossystem - The American
Psychiatric Association’s officiella klassifikation
av mental ohilsa.

Version 4

Epikris

En sammanfattande bedomning av ett

sjukdomsfall.

God Man/Forvaltare

En person som p.g.a sjukdom eller motsvarande
behover hjilp med att bevaka sin ritt, férvalta
sin egendom eller sorja for sin person kan

behéva ha hjilp av en god man.

HSL

Hilso-och sjukvirdslag 1982:763

Hjilpmedel

Det ir distriktsarbetsterapeuter som provar ut
hjilpmedel. For inkontinenshjilpmedel kan
man kontakta distriktsjukskéterskan

IADL

Instrumentell aktivitet i daliga livet ; tex att
gora iordning en maltid, skota inkdp eller

handha pengar

ICD-10

Internationellt diagnossystem f6r sjukdomar

och hilsoproblem




IVP-Individuell virdplanering-

SOSES 1993:20 (M)
Omviardnadsdokumentationen skall, utifrin
patientens individuella behov, beskriva virdens
planering, genomférande och resultat.

SOSEFS 1996:32 (M)

Det innebir att den medicinskt ansvariga
sjukskoterskan skall tillse att det medicinska
omhindertagandet av patienterna tillgodoser
kraven pd hog patientsikerhet och god kvalitet,
att samverkan och samordning med
vérdresurser inom och utanfér den egna
verksamheten fungerar pé ett for patienterna
tillfredsstillande sitt, att det finns rutiner for
individuell virdplanering.

Individuell plan

Nir lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade (LSS) tridde i kraft 1994
blev det majligt f6r en person med
funktionshinder att f2 en individuell plan for
lyfta fram den enskildes behov i form av stod av
hjilpmedel och &vriga insatser.

Regleras i LSS 7.

Kognition- Kognitiv f6rméga

Att tinka och forsta

Korkort

Vigverkets foreskrifter 1998:89

Innehéller bestimmelser om koérkort for
personer med olika sjukdomstillstind. Personer
med demens ska inte kéra bil men litta
demensstillstdnd kan undantas om likare
bedomer personen som limplig .

Larm

Passiva larm innebir att personen sjilv inte
behéver gora ndgot for att larmet ska sitta
igdng. Ofta ir passiva larm kopplade till

ytterdorren.

Lex Maria

Lag (1998:531) 2 kap. 7§ som aligger hilso-
och sjukvirdspersonalen
rapporteringsskyldighet om patient i samband
med hilso-och sjukvard drabbats eller utsatts
for allvarliga skada eller sjukdom.

Lex Sarah

14 kap. 28§ i Socialtjinstlagen som aligger
hilso-och sjukvardspersonal att anmila
missforhéllanden som uppticks.




LPT

Lagen om psykiatrisk tvingsvird 1991:1128
Lagen innhaller bestimmelser om
tvingsvardande dtgirder. Patienter med uttalat
aggressivt beteende som inte kan virdas pa
vanlig geriatrisk avdelning, och dir
tvingstgirder maste tillgripas for att hiva
aggressiviteten.

LSS

Lagen om st6d och service till vissa

funktionshindrade (1993:387)

Lagen innehaller bestimmelser om stéd och
service till personer med funktionshinder och
sjukdomstillstdind som stora och férorsakar
betydande svarigheter i den dagliga livsforingen
och dirmed ett omfattande behov av stéd eller
service.

Nirstiende

Enligt SOSFS 1989:14 kan den som virdar en
svart sjuk person under vissa forutsittningar fa
ritt till ersittning och ledighet. Begreppet
nirstdende omfattar inte enbart anhériga utan
dven grannar och vinner som har nira
relationer till den sjuke.

PADL

Personliga aktiviteter i dagliga livet

Psykomotorik

Rérlighet i kropp och tanke

SoL

Socialtjinstlagen 2001: 453

Lagen innehaller bestimmelser om de
skyldigheter som &ligger kommunerna. Bl.a
sigs det i 2 § Kommunen har det yttersta
ansvaret for att de som vistas i kommunen fir

det stéd och den hjilp som de behover.

SoS

Socialstyrelsen

dr en nationell expert- och tillsynsmyndighet for
verksamhet som rér socialtjinst, hilsoskydd,
smittskydd och hilso- och sjukvérd.
Socialstyrelsen verkar for att insatserna pa dessa
omraden har god kvalitet och fordelas efter
behov. Insatserna ska ocksa vara
kostnadseffektiva inom tilldelade resurser och i
enlighet med lagstiftningen

Trygghetslarm

Hjilpmedel f6r att pakalla hjilp.




Visuospatiala stérningar

Stdrningar i rumslig orientering

Virdplanering, samordnad

SOSES 1996:32

Det avser en process som syftar till att
tillsammans med patienten samordna
planeringen av dennes fortsatta vird och
omsorg vid éverforing frin en vardform till en
annan.

Vixelvard

Ibland 4r vixelvird en f6rutsittning for att man
ska kunna bo kvar hemma. Det kan betyda att
medicinsk behandling eller rehabilitering under
ndgra veckor varvas med ndgra veckor hemma i
den egen bostaden.






